I'onomoii kajienxapHblil yueOHBIH rpat

Cien - YTBEPXKJIAIO
Baseayotmas MBJIOY
eTCRii can «COMHBIIIKOY

) Xantypuna
2018 .

MBAOY «dercknii cag «CoTHBIIIKO

Ha 2018-2019 y4eOHbIH rog

Pex na0O0TBI

07.00-19.00

[TposomsEs ¥e1:HOCTE
yscisose roja

Haugano yge6roro roma ¢ 01.09.2018 r.
Oxonuanue yaeOnoro rona 31.05.2019 r.

JleTrss DOEE TS TEHBIA

C 01.06.2019 1. no 31.08.2019 r. B neTHuii 0300pOBUTEIbHBIH NIEPHO
opranusyercs oOpa3oBaTefibHas ACATEABHOCTb TOJNBKO 3CTETHYECKHU-
O3/IOPOBHUTENILHOTO  IMKJA.  YBENIWYHMBaeTCd  MPOJODKUTENIBHOCTD
nporynok. OauH  pa3 B Mecsli NPOBOIMTCA CIOPTHBHBIM UM
‘My3BIKQJIbHBIH JOCYT.

36 uwenennb

[IstunneBHas (¢ MMOHESTBPHAKA TTO ITATHHILY )

C26.12.2018r. mo 11.01.2019 r.

1-3 ropga (acempHasg rpynna) — 14.30 Mun.(9);

3-4 ropa(mnanmas rpynna) - 14.30 Mun.(9);

4-5 net (cpensss rpymma) — 4 4. (12);

5-6 net (ctapiuas rpynna) — S 4.50 mus. (15)

6-8 ner (moarorosuTensHas rpynma) — 84.30 mun. (17)

Maxkciwezms PVCTHEMbBIH
o0beM obperearemH0#H

Jna gereid or | mo 3 €T UIMTENbHOCTb  HENPEPBIBHOU
obpazoBaTebHON JEATeTbHOCTH HE AOJDKHA TipeBbimars 10 MUHYT.
JlomyckaeTcss  OCYIIECTBIATh  OOpa3oBaTe/IbHYIO  JEATE/IbHOCTh B
MIEPBYI0 W BO BTOPYIO monoBuHY 1Hs (o 8-10 mun.). MakcumanbHO

| momycTUMBbIH 00beM oOpasoBaTenbHONW Harpy3ku B MEpBOH MOJIOBHHE

aHS B Muamel ¥ cpenHed rpynmnax He npesbimaeT 30 u 40 muHyT
COOTBETCTBEHHO, a B CTapIlicii U MOATOTOBUTEIbHOW — 45 MuHYT U 1,5
gaca cooTBeTcTBeHHO. OOpazoBatesnbHas — ASATEIBHOCTH € JAETbMH
CTapiliero BO3pacTa OCYLIECTBSETCS BO BTOPOH MOJOBMHE JHS TOCIE
THeBHOro cHa. Ee mpoaomkHTensHOCTH cocTaBiseT He Oonee 25-30
MHHYT B JIeHb.

[Tepepsiz

He menee 10 MmuHyT

Cpoku npoBecsms

neaaroruyeckon AHArB0CTHEH

HHAMBUAYAJIBHOT'O paz=wmis

C 10.09.2018 r. mo 24.09.2018 r. — nepBUYHbIHA
C 20.05.2019 r. mo 28.05.2019 r. — uToroBeIit

JeTeH
Ipaznauunbie (Hepaboume 03.11.2018 r. — 05.11.2019 r. -/leHp HapOJHOIO €AUHCTBA
JHA 01.01.2019 r. — 09.01.2019 r.- Homoromame H pPOXKAECTBEHCKUE

pa3sIHUKU

22.02.2019 1. —24.02.2019 r. — Jlens 3ainuTHnka OTeyecTra
08.03.2019r. — 10-.03.2019r.- MexxnyHapOoHBIH JKeHCKHHN 1eHb
01.05.2019r. — Ilpa3aHuk BecHBI U TPy/ia

09.05.2019 r. Jlens IoGe b

12.06.2019 r. Jlenb HezaBucumocTu Poccun




